Avis Comunale Albiate

Sezione Luigi Porta

Celebra il proprio 50° anno di fondazione
1973 -2023
Da 50 anni al servizio della Vita

Comune Di
ALBIATE

QvIS.:..

In occasione dei festeggiamenti per il 50° dalla nascita della nostra Sezione, con il patrocinio
Comunale, abbiamo organizzato una conferenza dal titolo :

Un Corretto Stile di Vita
21 Maggio 2023 ore 18.00

Presso I’Auditorium della biblioteca Aldo Moro con i relatori:

Giorgio Dott. BovoO : Primario di Anatomia Patologica a Vimercate

Comportamenti e Abitudini Nemiche della Nostra Salute

Gabriele Gatti : Preparatore Atletico e Personal Trainer

Un buona Attivita Fisica Giornaliera per mantenersi in Salute
Con esercitazione pratica

A seguire Apericena

Dichestile
(diuita
sel?

Ti Aspettiamo Non Mancare !!!

Contestualmente viene allestita la mostra fotografica dal tema:

Il DONO

Rassegna fotografica realizzata da Avis Monza e Brianza

Sono le piccole Azioni che fanno una grande differenza
Donare il Sangue € Donare Vita






